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UWAGA: Przygotowane kratki zaznaczyć krzyżykami lub wpisać cyfrę– odnośnik do uwag na ostatniej stronie. 
 
 
 

USTALENIA WSTĘPNE 
 

 
1. Podstawowe informacje o obiekcie: 
 

                                                                                         
                        Maksymalna ilość osób                                    Wysokość lub ilość kondygnacji 
 
 

                                                                                
                 ODDYMIANIE                              OŚW. EWAK.                                 HYDR. WEWN. 
 
 
Inne urządzenia lub systemy służące bezpieczeństwu: 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. Przygotowanie pracowników i uczniów do ewakuacji: 
 
2.1 Pisemne ustalenie zasad postępowania w stanach zagrożeń i zasad sprawdzenia organizacji i warunków ewakuacji – 
posiadanie zaktualizowanej instrukcji bezpieczeństwa pożarowego:  
 

                                                                                                    
2.2 Data ostatniego szkolenia z zakresu ochrony przeciwpożarowej:                                                               

       
 



2.3 Wcześniejsze uprzedzenie o bieżących ćwiczeniach: 
 

                                   
                Dyrekcji                                  Personelu                                    Wszystkich użytkowników 
 
 
3. Sprawdzenie warunków ewakuacji przed przystąpieniem do ćwiczeń: 
 
3.1 Przestrzeganie zakazu składowania materiałów palnych w obrębie dróg ewakuacyjnych lub innych materiałów      
      w  sposób zmniejszający ich wymiary: 

                                                                                        
 
3.2 Możliwość natychmiastowego użycia drzwi ewakuacyjnych:                                                   

             
3.3 Czytelność oznakowania dróg ewakuacyjnych: 
 

             
  

ew. uwagi dotyczące wskazania drogi ucieczki w każdym punkcie, w którym może 
wystąpić wątpliwość co do kierunku przemieszczania (czy pozrywane, uszkodzone, czy 

spełniają swoje funkcje po wyłączeniu oświetlenia podstawowego) zamieścić na 
ostatniej stronie.                                                                  

                
 

PRZEBIEG ĆWICZEŃ 
 

4. Scenariusz przeprowadzanej próby ewakuacji/Założone źródło zagrożenia: 
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FAZA I  
 
 
4.1 Powstanie zdarzenia: 

                                                              
          Czas powstania: 
         

                                    
4.2 Zauważenie zagrożenia:                                                                         Czas zauważenia:   
     

                             
                       Przez osobę    Detekcja instalacji wykrywczej 
 
 
 

FAZA II 
 
 
5. Podjęcie działań przez personel/obsługę obiektu: 
 

                              
                                               Akcji gaśniczej:           Innych czynności zmniejszających skutki zdarzenia: 
 
 
5.1 Powiadamianie o zdarzeniu: 
 

                                                                  
                       Osób bezp. zagroż.             Przełożonych     Innych użytkowników     Służb ratowniczych 
 
 
5.2 Użycie instalacji alarmowania: 
 

                             
  Radiowęzeł                     Ręczny przycisk                  Dzwonki                            INNE 
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FAZA III 
 
6. Reakcja na zdarzenie / powiadomienie: 
 
6.1 Weryfikacja wpływającej informacji przez kierownictwo: 
 

                                     
                                               Czas potwierdzenia: 
6.2 Decyzja o podjęciu ewakuacji:          
       
          

                                              
        Osób postronnych        Częściowa                Całkowita                  Do innej strefy    Miejsce wyzn. za zewn. 
 

                                                  
                                      Czas ogłoszenia: 
 
 

FAZA IV 
 
7. Dyspozycje i polecenia regulujące przebieg ewakuacji i akcji gaśniczej (jeśli wydawano podać odnośnik                
    do uwag na ostatniej stronie):       

                
 
7.1 Czynności pracowników: 
 

                                        
         Udrożnienie wyjść:                           Pomoc w ewakuacji:    Współpraca z kierującym: 
 

                                       
             Użycie gaśnic                          Użycie hydrantów                         Odłączenie napięcia: 

    (wpisać: 1-przed zarządzeniem ewakuacji, 
    2-po przeprowadzonej ewakuacji, 

                    3-przed użyciem instalacji hydrantów) 

                                             
Sprawdzenie stanu osobowego                        Zachowanie ciszy i spokoju                         Inne 
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PODSUMOWANIE 
 
 

8. Czas trwania ewakuacji w minutach:                                           

      
 
8.1 Ilość osób ewakuowanych:      

               
 
8.2 W tym postronnych:       

     
 
8.3 Poprawność działania systemów bezpieczeństwa:      

               
 
8.4 Dyscyplina na drogach komunikacji oraz na wyznaczonym miejscu do ewakuacji:  

 
 
8.5 Czy pozamykano (nie na klucz!) drzwi do sal lekcyjnych oraz okna?   

 
 
8.6 Równomierny strumień ewakuowanych:       

 
8.7 Czy zabezpieczono obiekt przed samowolnym powrotem ewakuowanych osób? 
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UWAGI: 
Ocena, spostrzeżenia oraz ewentualne wnioski niezbędne do uwzględnienia przy aktualizacji instrukcji bezpieczeństwa 

pożarowego: 
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